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Réalisation du chèche : 

Commencer le travail avec la grille ** A ** en ajoutant une m. supplémentaire afin de réaliser la m. lisière. La m. lisière 

est facultative mais donne une plus belle finition sur le côté gauche du chèche. La grille doit se lire de la droite vers la 

gauche. 

Maille lisière : sur les rangs impairs ou sur l’end. du travail, tricoter cette m. à l’end. et sur les rangs pairs ou sur l’env. 

du travail, gl. cette m. à l’env. et passer le fil entre les 2 aig. pour tricoter les m. suivantes à l’end. 

Maille augmentée torse : tricoter à l’end. dans le brin avant de la 1ère m. sans transférer la m. sur l’aig. droite, piquer 

l’aig. à nouveau dans le brin arrière de la m., tricoter encore une fois à l’end., on obtient 2 m. sur l’aig droite et on laisse 

tomber la m. sur l’aig. gauche 

Maille glissée sur les rangs impairs ou sur l’end. du travail : gl. la m. à l’env. sur l’aig. droite sans la tricoter 

Maille glissée sur les rangs pairs ou sur l’env. du travail : faire un enrouler avec la m. en ramenant le fil avec lequel vous 

tricotez vers l’avant, gl. la m. à l’env. sur l’aig. droite sans la tricoter et ramener le fil vers l’arrière. 
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La Grille * B * : 

Suivre les indications tel qu’indiqué et tricoter jusqu’à la longueur désirée. 

 

Les Grilles *C – D – E* 

Avant de commencer à travailler avec les grilles ** C – D – E **, tricoter la grille ** B ** jusqu’au rang 13 

(référence : petite flèche sur la grille ** B **) et ajuster le nombre de m. si nécessaire pour bien répartir le tricot 

en plaçant les marqueurs tel qu’indiqué sur le patron. 
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Il est bien important d’arrêter l’ouvrage après un rang pair. 

Rabattre les m. à l’islandaise avec une couleur 

Cette méthode est beaucoup plus élastique que la forme classique de rabattre les m.. Voici le lien pour plus 

d’informations : https://youtu.be/LzuwBBNWG2Q 

o Glisser l’aig droite dans la 1
ère

 m. comme pour la tricoter à l’env. (voir Figure 1) 

o Introduire l’aig. à travers la 2
ième

 m. comme pour la tricoter à l’end. (les m. forment un croisement sur l’aig.) (voir Figure 2) 

o Tricoter en passant à travers les 2 m., on obtient 1 m. qui se trouve sur l’aig. droite (voir Figure 3) 

o Remettre la m. sur l’aig. gauche et recommencer depuis le début 

 

 

https://youtu.be/LzuwBBNWG2Q
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BON TRICOT!!! 

Figure 1 Figure 2 Figure 3 Figure 4 


